Informatika
kozépszint

1. Gabonalisztek

Az lizletek polcain szamtalan gabonabdl ¢s nem gabonabdl késziilt lisztet talalunk. Ebben
a feladatban a gabonaliszteket, azok kiilonbségeit bemutaté dokumentumot kell elkészitenie
az alabbi leiras és minta alapjan. Az elkészitéséhez hasznalja fel a lisztforras.txt
UTF-8 kodolasu szovegallomanyt!

1. Hozza létre szovegszerkesztd program segitségével a 1isztinfo nevli dokumentumot
a program alapértelmezett formatumaban a forras felhasznalasaval! Az elkészitett
dokumentum ne tartalmazzon felesleges szokozoket és iires bekezdéseket!

2. Legyen a dokumentum allo tajolasti és A4-es lapméretii!! Mind a négy oldalmargot
2,1 cm-esre allitsa be!

3. A dokumentumban — ahol a feladat nem ir el® mast — a kovetkez6 beallitdsokat alkalmazza:

a. A betlitipus Times New Roman (Nimbus Roman) legyen! A szdvegtorzs
karaktereinek betliméretét 11 pontosra allitsa!

b. A bekezdések igazitasa sorkizart legyen, elsd soruk 0,5 cm-rel beljebb
kezdodjon!

c. Allitsa a bekezdések sorkozét egyszeresre, eléttiik 0 pontos, utanuk 6 pontos
térkoz kovesse!

d. A dokumentumban alkalmazzon automatikus elvalasztast!

4. Készitse el a cim és a nyolc alcim formazasat a kovetkezoképpen!
a. A cimhez 20 pontos ¢és az alcimekhez 16 pontos betliméretet alkalmazzon!
b. A cim betlstilusat allitsa félkovérre, az alcimekét kiskapitalisra €s félkovérre!
c. A cim elétt 0, utdna 12 pontos, az alcimek el6tt és utan 6 pontos térkoz legyen!
d. Allitsa a cim és az alcimek bal és elsé sor behtizasat 0 cm-re!

e. Gondoskodjon arrdl, hogy az alcimek az utanuk kovetkezé bekezdéssel azonos
oldalra kertiljenek, akkor is, ha a bekezdések tartalma, hossza megvaltozna!

5. A cimet kovetd bekezdés legyen délt betiistilust 1 cm-es bal és jobb behtizassal! Allitsa be,
hogy a bekezdés bal és jobb oldalan 3 pont széles sziirke vonal legyen!

6. Szurja be a minta szerinti helyre a halom. jpg képet az oldalaranyok megtartasaval 4 cm
sz¢élességlire méretezve! A képet igazitsa a bal margdhoz és szegélyezze 1 pontnal
vékonyabb vastagsagt fekete vonallal!

7. Alakitsa felsorolassd a minta szerinti bekezdéseket, és allitsa be a jel.png-t
felsorolasjelnek! A felsorolasokban a térkdzbeallitas a tobbi bekezdésével egyezzen meg!

8. A ,,A buza- és rozslisztek jelolése” alcimhez ,,*” szimbolum hivatkozassal szlrjon be egy
labjegyzetet, amelynek tartalmat a forrasszoveg kapcsos zarojelben 1€vo részeébol helyezze
at! A labjegyzet szovegét Times New Roman (Nimbus Roman) betiitipussal, 9 pontos
betlimérettel €s dolt betiistilussal jelenitse meg! A kapcsos zardjeleket a benne 1évo
szoveggel tordlje!

A feladat folytatasa a kévetkezo oldalon talalhato.
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9. A minta szerinti tablazatot alakitsa ki vizszintesen kozépre igazitval A forrasszovegben
a tablazat adatait tabulatorjel tagolja. A tablazat a mintanak és az alédbbi leirasnak
megfelelden jelenjen meg:

a. Az elsé sorban félkovér, a masodik oszlopban — a fejléc cella kivételével —
nagybetlis betistilusu legyen a szoveg!

b. A tablazat celldiban a bekezdések eldtti €s utani térkozt allitsa O pontosra!

c. A tablazat oszlopainak szélességét az alapértelmezettnél keskenyebbre allitsa
ugy, hogy a tablazat fejlécében a mintanak megfeleld cella szovege kétsoros
legyen!

d. A cellak tartalmat vizszintesen és fliggdlegesen a minta szerint igazitsa, a cella
margokat lent és fent 0,1 cm-esre allitsa!

e. A tablazat cellait vékony sziirke vonallal szegélyezze a mintanak megfelelden!

10. A ,,Buzaliszt (B)” alcim utani részben, négy helyen a lisztfajtak nevét allitsa félkovér és dolt
betlistilustivd a minta szerint!

11. A méasodik oldalon ,,4 fogés liszt’-r0l sz616 bekezdés mellé, a jobb margdhoz igazitva,
készitsen egy 5,5 cm széles szovegdobozt (keretet)! Hattere legyen vildgossziirke
¢s szegélye vékony fekete vonal! A kapcsos zardjelben 1évo forrds szoveget helyezze at
szovegdobozba, a zardjeleket tordlje! Gépelje be a magyardzo szovegnek a cimét, a ,,Sikér”
szot!

12. Allitsa a szovegdoboz bekezdéseinek térkozét 0 pontosra és a szoveg igazitasat a minta
szerint! A szovegdoboz magassagat allitsa akkorara, hogy a tartalma teljesen lathaté legyen!

13. A szoveg végére helyezzen el egy jobbra mutatd kéz szimbdlumot 36 pontos betlimérettel
¢s gépelje be a ,,Folytatas a Liszt kisokos irasokban az interneten.” mondatot! A betiistilust
és a vizszintes igazitast a minta szerint allitsa be!

40 pont

Forras:

1. Gabonalisztek

https://visualpharm.com/free-icons/wheat-595b40b65ba036ed117d2785 Utolso letoltés 2018. december 10.
https://tudatosvasarlo.hu/cikk/liszt-kisokos-melyiket-valasszam Utolsé letoltés 2018. december 10.
http://eteltcsakokosan.hu/2017/01/10/lisztek-es-tulajdonsagaik/ Utolso letéltés 2018. december 10.
https://csaladireceptkonyv.hu/storage/images/recipes/36030.jpg Utolso letoltés 2018. december 10.

2. Pitagorasz

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3d/Kapitolinischer_Pythagoras.jpg
http://www.bethlen.hu/matek/mathist/forras/Kepek/Matek/Pitagorasz_csillag.jpg
http://www.faena.com/aleph/articles/pythagoras-a-silent-inductee/
https://didaktik.mathematik.uni-halle.de/veranstaltungen/mathemonatmai_2011/5._mai/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/5/56/Bronnikov_gimnpifagoreizev.jpg/1280px-Bronnikov_gimnpifagoreizev,jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/Négyzetszamok

3. Vegyszerek
http://www.szkarabeusz.hu/?page_id=66 Utolso letoltés 2018.december 16.
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Minta a Gabonalisztek feladathoz:

Liszt kisokos

Ember legyen a talpan, aki a polc elétt allva kiige

probalunk segitségel nyijtani: mit, miért és mihez ha.

LISZTET ADO

ljunk?

NYEK

Az cmberi

dik a szamtalan lisztféle ko:

. Ebben

tartozo novények (pl.

buza, kukorica, rizs. arpa, rozs, zab tritikale, koles clrok pohanka, amarant,

kukorica, arpa, rozs ¢s zab termesztésénck kedveznek.

LISZT KESZITESE

¢s

LISZTEK CSOPORTOSITASA
#  gabona fajtdja alapjan (biza, rozs, rizs, kukorica)
# szemcseméret alapjan (sima liszt, fogos liszt - 1d. alibb)
a lisztnek)

A BUZA- ES ROZSLISZTEK JELOLESE*

lonkol\buza)a mert gazdag, jol tarol-
+ | hato, viszonylag cgyszeriien feldolgozhaté és sokféleképpen felhasznalhato.
3
Tobbségiiket mar tobb ezer éve ik. A kiilonboz6 gat éléeknek el-
ér6 az ¢ghajlat- ¢s talajigényc. Hazank természeti adottsagai clsésorban a buza,

A babonafelek orlese soran lisztet, darat és korpal allitanak eld. A liszt a gabonafélék termésébdl orléssel
I nyert finom i termck. Tagabb ¢rtelemben a gabonadrleménycken kiviil
a gumok, huwl\ esck orleményeit is a lisztek koz¢ soroljuk (pl. burgonyaliszt, borsoliszt).

#" hamutartalom alapjan (izzitas és kénsavas kezelés utan visszamaradé anyag. amely a szinét adja

# A csomagolason a betiljclzés: B - biiza, R - rozs, D - durumbiiza, G - graham, TB - tonkolybuza.

# A masodik betii a szemeseméretet jeloli: L - liszt - apré szemeséjii finomliszt, FF - kétszer-fogds

— kézepes szemeséjii liszt, FFF - ha fogos - durva

LEGISMERTEBB LISZTFAJTAK ES JELOLESUK

Csomagolason fel-

Lisztfajta megnevezése tiintetett jelolés

# A szam pedig a hamutartalmat fejezi ki. Minél nagyobb cz az érték, annal tobb a korpa a lisztben.

i pl. rétesliszt, D - dara.

Buzafinomliszt BL 55
Buzakeny¢rliszt, fehér BL
Buzarétesliszt BFF
Vilagos rozsliszt RL
Sotét rozsliszt RL
Tésztaipari buzaliszt BTL
Buzakenyérliszt, félfehér BL
BUZALISZT (B)
Abuzaa legfc bb, ¢s egyben leggy hasznalt gabona

csak a magbelsobol all, mindség szempontjabol fontos anyagokat ve:

miszerkonyv el

elényosebb. ha olyan lisztet valasztunk, amely a buzaszem 6rlése utan a biza mindharom részét tartalmazza.
Ezek a teljes kiorlésii lisztek (BL 200), amelyek tartalmazzak a buzaszem kiils rétegeit (korpa) ¢s a csirat is.

A buzalisztnek harom f6 tipusat kiilonboztethetjiik meg: fi liszt, fogos liszt, kenyérliszt.

A finomliszt (pl BL 51; BL 55) apro lacsony k korp 0, vilagos szinamyalatu érle-
mény. Foleg ! sap ¢ksiiteménycek elballitasa aljak. Ha asokban pedig siirités-
hez (habarast antash it hoz). panirozast lacsintatésztaba, valamint kalacsokhoz, kelt
tésztakhoz és siiteményekhez hasznaljak.

A fugos IHIJ (mlcs- vagy grizes liszt) (pl. BF 50; BFF 55) a finom- Siker
lisztnél ¢ ast na;\obb éretii 6rlemény. Mivel | A gabonafélék szemtermésében

d <Kol 15fordula

vizben nem oldodo
fehérjék egyiittese, amelyek fo-

sikértartalma az 6rlés soran kev csbc
nél hasznaljak, ahol a jo siké

czcn ol)an

A rétesliszt pogacsahoz, piskotahoz, réteshez, valamint gyurt tészta, ké'?t_ a “’55?‘3' ruga‘lmass'égét és
nokedli (galuska) és nudli készitéséhez valo. A csak lisztbe (vagy pap- | nydjthatosagat hatarozzak meg.

rikas lisztbe) forgatott husok, halak siitésénél is ezt a lisztfajtat érdemes
hasznalni. A rétesliszt ¢s a griz k Ima, b azonos a f isztével. hiszen chhez is csak a
buzamagbelsot hasznaljak fel, csak durvabbra 6rlik.

A kenyérlisztek (pl.: BL 80: BL 112; BL 160) viszony 1215 g tobb héjrészt tanzlhnazo sotétebb szmu orlcmc-

nyek. A siitoiparban a kiilonb6z6 kenyérfajtak alapany keriilnek a Ezal

lisztfajta kenyerek ¢s kelt tésztak siités¢hez.

ROZSLISZT (RL)

A rozs a buza utan a legfontosabb gabonafélénk. A rozslisztet (pl. RL 60: RL 90: RL 125: RL 190) legin-
kabb kenyérsiitéshez hasznahak Vltahm |mmuncr' hatasu, noveli a fizikai eronlétet. Gazdag B-vita-
minokban, kalciumban, énben és t Alacsony sikértartalma miatt célszerii

mas lisztekkel keverni.

DURUM SIMALISZT (DSL)

A durumbuza a mediterran vidék buzaja. Magas a fehérjetartalma. A durumbiiza magbelsojére jellemzé
sargas alapszinii, finomszemcesés 6rlemény. Csekély mennyiségben a lisztszemesckkel azonos méretii vilagos
héjrészeket is tartalmaz. A durumbuza lisztje magas fehérjetartalma, kitiing tésztak készilhetnek beléle.

&

Folytatas a Liszt kisokos irasokban az interneten.
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