Informatika — kozépszint NV e osztaly:

1. Hévizi-to

A Hévizi-t6 Eurdpa legnagyobb, gyogyitd hatdsu, meleg vizii tava. Ebben a feladatban egy
kétoldalas szordlap segitségével kell bemutatnia a tavat.

Készitse el a mellékelt mintdnak €és a leirdsnak megfeleld dokumentumot! A szoérolap
szovegét az UTF-8 kodolasti hevizforras. txt dllomany tartalmazza. A forrasbol betoltott
szovegben a folosleges szokozoket és bekezdésjeleket tordlje ki, €s a tagoldsahoz se
alkalmazzon sziikségtelen bekezdésjeleket!

1. Hozza létre szovegszerkesztd program segitségével a hevizi-to allomanyt a program
alapértelmezett formatumaban a hevizforras. txt dllomany felhasznalasaval!

2. A szordlap allo tajolast, Ad-es lapméreti legyen! A bal és jobb oldali margdt 2 cm-re
allitsa be, az als6 és fels6 margot pedig 2,5 cm-re!

3. A dokumentumban — ahol mas eldiras nem szerepel — Times New Roman (Nimbus
Roman) tipusu betiket haszndljon, ¢és a foszoveg 11 pontos legyen! A f szoveg
bekezdései sorkizartak legyenek, egyszeres sorkdzzel, a bekezdések utan 6 pontos
térkozzel! A foszoveg bekezdéseiben az els sor behuzésat allitsa 0,6 cm-re!

4. A mintanak megfeleld két helyre szurja be a heviz.jpg képet 6nallo bekezdésbe
(karakterként), és méretezze at az oldalardny megtartasaval ugy, hogy szélessége a bal
margo6tol a jobb margoig terjedjen! E bekezdések esetében a behuzast €s a térkozt is allitsa
0-ra!

5. A cimeket tartalmaz6 bekezdések hattérszine legyen sotétvords, a bekezdések alatt €s
folott pedig helyezzen el 2,5-3 pontos, ugyancsak sotétvords szini szegélyt! A cimek
betliszine legyen fehér, betiimérete 16 pont, betlistilusa pedig félkovér! Az elsé sor
behuzasa a cimek esetében is maradjon 0,6 cm! A cimeket ugy alakitsa ki, hogy elottiik és
utanuk legyen egy-egy 18 pontos térkdz a mintanak megfeleléen!

6. A ,Hévizi-to” cimi fejezetbe szurja be a szoveg korbefuttatasdval a barlang. jpg nevi
képet jobbra igazitva! A kép mérete a méretardny megtartasaval 4 cm magassagu legyen!
A kép ald helyezze el ,,A barlang bejarata” szoveget 9 pontos bet méretli, dolt stilusu,
fekete szin betlikkel, kdzépre igazitva!

7. A ,Hévizi-to” cim fejezet 3. bekezdésében iigyeljen arra, hogy a ,,°C” mindkétszer
szabdlyosan jelenjen meg!

8. ,,A viz dsszetétele (mg/l)” kezdetl részt alakitsa 22 soros, 2 oszlopos, szegély nélkiili
tablazatta! A tabldzatban 9 pontos betiiket alkalmazzon, a bekezdések elott és utan
1 pontos térkoz legyen, és a behuzast allitsa 0 cm-re! Az els oszlopban a szoveget
igazitsa balra, a masodikban pedig kézépre!

9. A tablazat els6 oszlopat 3 cm, a masodik oszlopat 1,5 cm szélesre allitsa be! A tablazat
celldiban a bal margd 0,3 cm, a jobb pedig 0 cm legyen! (Ha a szdvegszerkesztoben
a cellamargd nem modosithato, ugy 0,3 cm-es bal és 0 cm-es jobb behuzast alkalmazzon!)
Allitsa a tablazat hattérszinét s6tétvordsre, a betlik szinét fehérre! A tablazat elsé soraban
egyesitse a cellakat! Az elsO és utolso sor tartalmat formédzza meg 11 pontos betliimérettel,
felkovér betlstilussal! Az ,,Anionok:”, a ,Kationok:” ¢és az ,Egyéb:” szavakat igazitsa
a cella kozepére!

10. Helyezze el a tdblazatot a mintdnak megfeleléen, a ,,Gydgyhatds” cimi fejezetben a jobb
margohoz igazitva, a szoveggel korbefuttatva! Sziikség esetén a tablazatot athelyezheti
egy megfelelden kialakitott szegély nélkiili szovegdobozba (keretbe) is.
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11.

12.

13.

14.

A ,Javallatok, ellenjavallatok™ cimi részben a betegségek listajat alakitsa felsorolassa!
A felsoroldas szimbdluma + vagy a felsorolasjel.png kép legyen! A felsorolast
igazitsa balra, a felsorolas szimboluma 0,6 cm-rel, a felsorolds szovege pedig 1,2 cm-rel
kezd djon beljebb! A felsorolas pontjai el tt (beleértve az elsd pontot is) ne legyen térkoz,
de a felsorolas utolso elemét a kovetkezd bekezdést 16 pontos térkoz valassza el!

Szlrja be a felsorolas mellé a szoveg korbefuttatdsaval, jobbra igazitva a terapia. jpg
képet! A kép mérete a méretarany megtartasaval 4 cm magassagu legyen!

Az els ¢s a masodik oldal aljan 1év figyelmeztet szOveget formézza meg 12 pontos,
Arial (Nimbus Sans) stilusu betikkel! A szoveget igazitsa kozépre, el tte €és utana
18 pontos térkéz legyen! A madasodik oldalon szlrjon be egy sortorést is a mintanak
megfelel en!

A masodik oldalon a széveg ala helyezze el a tavirozsa.jpg, a telen.jpg €és
a latkep. jpg képeket! Az elsé képet igazitsa balra, a masodikat kdzépre, a harmadikat
pedig jobbra, és ligyeljen arra is, hogy a képek alja egy vonalban legyen! A harom kép
elrendezésére haszndlhat szegély nélkiili tablazatot is.

40 pont

Minta:

A Hévizi-to ‘

A Hévizi4d a vilig legnagyobb biologiailag is aktiv, természetes termiliava, amely paratlan
kornyezetben, a Balatontdl mindéssze 6, Béestdl 198, Budapesusl 193 km-re taldlhato,

A tobb ezer éves tozegfenckii gyogytavat egy 38 m mélyen
fekvd forrdsharlang 10bb, dsvinyi anyagokban gazdag, hideg és a
meleg vizi forrasai taplaljak.

A 410 literes méasodpercenkénti vizhozam mellett a t6 vize
harom nap alatt teljesen Kieserélodik. A feltord viz homérséklete a
forrisnal 38,5 °C. a 16 homérséklete 24-38 °C kézot ingadozik, az
évszakok iddjérdsainak megfelelden, ezért még télen is alkalmas a
firdozésre.

\ vz nyugtatd, ugyanakkor felfrissito hatisa melletl az Javallatok, ellenjavallatok
lis enyhe ként hat a firddzs
A kira gyogyaszati javallatai a wasszeryi betegedések széles spekt t dlelik fel. Elonytisen
Gyobgyhatis alkalmazhato:

+ reumds mozgisszervi panaszok, minden degenerativ
kopiisos, meszesedéses tipusa,
gyulladisos izilleti és gerinchetegségek nyugalmi

+

A gydgyviz cgyenld mértékben gazdag oldott é gdznemi anyagokban,

cgvesitve o szénsaas, a kénes, a kalcium, magnézium, hidrogén Karbonitos és stidiumban,

enyhe radon emandcidt K kedvezd tulajd A + i reuma (izom-. dései).
maga nemében eeyedildlls, a (6 medrét vastagon borité gyGeyiszap a benne + izileti
1évd radon és redukalt k gyl 1 a gydgy ges értékeit tirsuld iziileti panaszok (pl. kﬁsr\em)
Képviseli + belsd elvilasziisi mirigyek zavara,
- F . FTT I Z i + bor tarsul iziileti g
A hidrosztatikus nyomds, a minden irinyli mozgds idedlis a
+ tirések, baleseti sériilések, mmgﬂ«)erw ||\u|e[el utani
verkeringesnek, az indifferens hafok pedig hosszi idejii furdozest tesz
allapot alkalmas

lehetdvé. \ L\o;\forras 7 m vastag t6zegbdl tor a felszinre a tozeghd| kioldva
a sate " gy Bsztrogé biztositva a viznek és az
\smpnal. is.

+ kronikus, peri
+ iziileti miitéte
+ kronikus négy
A kezelé:

s degmdum érintd, L]wwrhzm mu.}nmkui okokra visszavezethetd bantalmak,

s 3 B
ati betegségek esetén.

A nyomelemek hatasa révén a lml hﬂhmncs lesz, a 'thlveles kira alatt
normalizalodik a bioritmus és a is. A gazdag
tartalom jelentisen hozzijirul betegségek eybgyitisihoz. példiul a “kén az
izilleti porc alapanyaga, igy a betegségekkel jard kénhianyt javitja. a
cukorbetegek borviszketését is jelentdsen gyogyitia.

nem gsak pillanatnyi jovuldst eredményeznek, hanem hénapokra megakadilyozza a
fijdalmak kitjuldsit, és igy a tavaszi kira fajdal dék meg a reumdval
Kilszkidoket.

Nem javaselt azonban fertozd ek, rosszi daganatok, szivelé ég. keringési zavar,
trombazis és egyéh mas veérké i égek, asztma, magas vérnyomas és ferhesség esetén

A radon (a anapi irdézis czred része) mint
lipofil anyag t6bb, mellékvesékre hat6 hormont termeltet, igy a szervezet sajét
anyagai csokkentik a gyulladast és a fajdalmat. Orvosi tanacs nélkil 30 perc firdézés ajanlott, idult gyomor- és bélhurutban,

emésztési zavarokban pedig a gybgyviz ivokuraként is alkalmazhatd.

Figyelem! Az ezlst targyak a vizben elszinezédnek!
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